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Til medlemmer i Frem‐31 

Stabekk, 15.3.21 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Frem‐31 2021 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 20.2.21. 

Årsmøtet avholdes den 23. mars 2021.  På grunn av gjeldende retningslinjer fra Bærum kommune, må 

vi avholde årsmøtet digitalt. For å delta, bruk denne adressen: https://frem.whereby.com/årsmøte.  

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1:   Godkjenne de stemmeberettigede 

Sak 2:  Velge dirigent 

Sak 3:   Velge protokollførere  

Sak 4:   Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  

Sak 5:   Godkjenne innkallingen 

Sak 6:   Godkjenne saklisten 

Sak 7:   Godkjenne forretningsorden 

Sak 8:   Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger 

Sak 9:   Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand           

Sak 10: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift   

Sak 11: Vedta budsjett for 2021 

Sak 14: Foreta følgende valg: 

14.1 Styre: 

‐ leder 

‐ nesteleder  

‐ styremedlemmer 

14.2 Valgkomité: 

‐ leder    

‐ medlemmer  

14.3 Revisorer 

 
Vedlagt følger følgende dokumenter: 
- Årsberetning 2020 
- Revidert regnskap for 2020 
- Styrets forslag til medlemskontingent, treningsavgifter 
- Styrets forslag til budsjett 2021 
- Valgkomiteens innstilling 
 
Eventuelle spørsmål om årsmøtet, kan rettes til admin@frem‐31.no. 

Med vennlig hilsen 
styret  

























Til årsmøtet i Sportsklubb Frem-31 

Valgt revisors beretning for 2020 

 

Uttalelse om årsregnskapet 

Vi har revidert årsregnskapet for Sportsklubb Frem-31 i henhold til NIFs regnskaps- og 
revisjonsbestemmelser.  
 
Årsregnskapet for regnskapsåret 2020 viser et overskudd på kr 199 589,- 

Vi har utført følgende revisjonshandlinger: 

Vi har vurdert om årsregnskapet er utarbeidet og fastsatt i samsvar med NIFs regnskaps- og 
revisjonsbestemmelser, herunder om organisasjonsleddets styre har oppfylt sin plikt til å sørge for 
ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av regnskapsopplysninger i samsvar med 
bestemmelsene. 

Konklusjon 

Vi har ikke avdekket noen feil eller mangler i regnskapet. 
 
Revisorer har ikke hatt anledning til å telle kasse (konto 1900 kontanter), men har mottatt skriftlig 
bekreftelse fra styreleder at kassebeholdningen er korrekt.  
 

Vi mener at regnskapet og regnskapsføringen er i samsvar med NIFs regnskaps- og 
revisjonsbestemmelser, og at årsregnskapet for 2020 kan fastsettes som Sportsklubb Frem-31s 
årsregnskap for 2020. 

Revisorene har registrert at ca. 40 % av utsendte medlemsavgifter/treningsavgifter ikke er betalt.  

Styret fortjener honnør for å ha levert et særdeles ryddig regnskap og har redegjort raskt og ryddig på 

henvendelser fra revisorene.  

Lysaker, 09. februar 2021 

 

__________________          __________________      

 Cathrine Løken       Per Øyvind Seeberg                  
 
[Dokumentet er utarbeidet av NIF 23.11.2015. 

 

Ved hvert årsmøte bør idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon 

av dokumentet]

 

https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/


Styrets forslag til medlemskontingent, treningsavgifter 

Kontingenten foreslås uforandret: 

•  Enkeltmedlemsskap kr 600 

•  Familiemedlemsskap: kr 1100. Dette omfatter medlemskap for alle familiens barn og to 

personer over 25 år. Familiemedlemsskap gir rett til én stemme i årsmøte. 

 

Treningsavgift, fotball 

Fødselsår Avgift 
2015 200 
2014 700 
2013 1 000 
2012 1 100 
2011 1 100 
2010 1 150 
2009 1 200 
2008 1 350 

 

Treningsavgift, bandy 

Fødselsår Avgift 
2015 500 
2014 500 
2013 500 
2011 1 000 
2010 1 500 
2009 1 200 

 



Klubben totalt

Fotball Bandy  Utenom 
gruppene 

Totalt 2020 2019 2018

RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter
3000 17. mai 10 000          10 000          10 260          56 639          21 340          
3120 Dugnadsarbeid -                   -                   20 000          6 000            -                    
3123 Sponsorinntekt -                   -                   -                   -                   21 000          -                    
3205 Kiosksalg 10 000          10 000          925               403               4 883            
3400 Offentlige tilskudd 90 000          90 000          122 231        68 251          142 879        
3600 Leieinntekt bane og klubbhus 15 000          15 000          15 000          16 000          15 500          
3601 Utleie klubbhus 2018 -                   -                   3 600            -                    
3900 Andre driftsrelaterte inntekter 100 000        100 000        104 425        158 351        70 000          
3901 Avstemming kontantbeholdning fra 2018 -                   -                   7 761            -                    
3920 Medlemskontingenter 50 000          50 000          46 986          68 800          68 100          
3930 Treningsavgifter 137 000        83 000          220 000        72 250          174 680        168 150        
Sum driftsinntekter 137 000        93 000          265 000        495 000        392 077        581 485        490 852        

Driftskostnader
4300 Innkjøp kioskvarer og skjerf -                   -                   -17 404         -11 367         
4500 Utgifter i forbindelse med dugnad -480             -                    -                    
5230 Losji vaktmester -                   -24 130         -24 130         -24 128         
5290 Motkonto for gruppe 52 -                   24 130          24 130          24 128          
5400 Arbeidsgiveravgift -3 400           -3 400           -3 402           -3 402           -3 402           
5990 Ungdomslønn -                   -                   -1 500           -                    
6000 Avskrivninger kunstgress -                   -                   -                    -56 754         
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. -10 000         -10 000         -4 441           -11 222         -64 828         
6340 Lys, varme -15 000         -15 000         -14 805         -9 132           53 365          
6490 Baneleie -23 000         -23 000         -13 025         -7 286           -24 920         
6540 Stadionur -                   -                   -                    -14 690         
6541 Korr. kommunalt tilskudd kunstgress 2017 -                   -                   -                    -15 045         
6580 Idrettsutstyr -61 000         -25 000         -100 000       -186 000       -53 588         -84 115         -12 649         
6590 Annet driftsmateriell -                   -                   -                   -                   -2 015           -11 007         
6591 Inventar kjøpt inn i 2018 -                   -                   -19 309         -                    
6600 Vedlikehold klubbhus -30 000         -30 000         -24 776         -                    -24 971         
6601 Vedlikehold klubbhus. Innkjøp i 2018 -                   -                   -720              -                    
6690 Etterslep komm. driftsbidrag 2017 til Stabæk -                   -                   -                    -32 135         
6700 Regnskapsfører -5 000           -5 000           -4 989           -16 399         -23 851         
6730 Dommerhonorarer -3 000           -3 000           -1 050           -1 050           -1 050           
6810 Regnskapssystem -5 000           -5 000           -3 964           -4 909           -3 454           
7140 Transport bandyakademiet -                   -                   -                   -                    -25 260         
7162 Losji og forpleining ifbm treningssamlinger -32 000         -32 000         -                   -17 438         -                    
7415 Påmelding serier, turneringer etc -45 000         -29 000         -74 000         -49 164         -69 866         -86 681         
7500 Forsikringspremier -15 000         -15 000         -14 971         -13 961         -13 456         
7770 Bank og kortgebyrer -3 000           -3 000           -2 239           -2 236           -3 286           
7797 Annen kostnad. Innkjøp i 2018 -                   -                   -3 331           -                    
7799 Annen kostnad -31 000         -10 000         -50 000         -91 000         -5 651           -39 489         -1 567           
7831 Ubetalte betalingskrav på kontingenter og 
treningsavgifter -                   -                   -                   -5 650           -                    
Sum driftskostnader -137 000       -122 000       -236 400       -495 400       -196 546       -330 434       -377 007       

Driftsresultat -                   -29 000         28 600          -400             195 532        251 051        113 845        

Finansielle poster
8040 Renteinntekter 4 000            7 000            4 057            3 685            538               
8140 Rentekostnader -                   -                   -                    -11 794         
Sum finansielle poster -                   -                   4 000            7 000            199 589        3 685            -11 256         

Årsresultat -                   -29 000         32 600          6 600            199 589        254 736        102 589        

Budsjett 2021
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nicolai.gedde@gmail.com

From: Arne Thoen <arne.thoen@kulelager.no>
Sent: onsdag 10. mars 2021 10:54
To: Nicolai Gedde
Cc: Cecilie Landgraff Bruusgaard; Arild Aakre
Subject: Innstilling fra Valgkomiteen i Sportsklubb Frem-31

Til Styret i Sportsklubb Frem‐31 

v/Styreleder Nicolai 

 I anledning årsmøte den 23 mars 2021 

Valgkomiteen har følgende tilbakemelding: 

1) 

Vi innstiller Leopold von Ubisch ( med opprykk, innvalgt i fjor ) som Styreleder 

Vi innstiller til gjenvalg Jo Rønnevig som Klubbansvarlig/diverse 

Vi innstiller til gjenvalg Christian Stang som Leder for Bandy  

  

Vi innstiller til nyvalg Therese Stokkevåg til nytt Styremedlem 

Vi innstiller til nyvalg Alexander Aspheim til nytt Styremedlem 

Vi innstiller til nyvalg Christine Sagstuen til nytt Styremedlem 

Vi innstiller til nyvalg Jarand Kleven til nytt Styremedlem 

2) 

Leder Hus‐styre Tom Lian fortsetter, innvalgt i fjor 

3) 

Valgkomiteen vil i samme anledning tipse Styret om Per Olav Nyborg som kan være en ressurs og god støttespiller, og 
det går an å spørre ved behov. 

4) 

Utover dette har vi ikke flere som har sagt seg villig til å ta noen posisjon. 

Prosessen har vært ryddig, det er vel for øvrig andre gang så lenge vi har kjent klubben at det har vært en valg‐komite.  
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Vi har lobbet og snakka med mange foreldre, ansikt til ansikt, tlf. og via e‐mail. Det er i år spredt ut via FAU. Det er lagt 
ut på hjemmesia til Frem‐31, gjennom Bandyskolen`s foresatte og spredd i Fjasebook‐sider på de yngre års trinn i 
Klubben. 

Det har også blitt sendt ut Teeser til medlemmer ( medlems‐reg. ) via e‐mail, med henvisning til hjemmesia. 

Frist utgår 16/3 og hvis det ikke dukker opp uforutsett endringer, er dette vårt endelig resultat. 

Styret`s Leder med overordnet ansvar, sittende Styre‐medlemmer og ny‐innvalgte i Styret kan jo konstituere seg selv. 
Således organisere/innrette seg høvelig. 

Vi i Valgkomiteen vil da oppfordre Styret til å være dynamiske og samlende for å gjøre gode vurderinger av Klubben `s 
og sine medlemmers behov videre fremover. Lykke til. 

Sportslig hilsen 

Valgkomiteen Frem‐31 

Cecilie, Arild og Arne 
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